IIpumepHoe 12-Tu AHeBHOE MEHIO 1151 00ecniedyeHHsI TOPSYMM NMHTaHHeM (3aBTPaKHu) o0y4aloumuxcsi Bo3pacTHoi rpynnsl 7-11 1er MOY

r.Boarorpaga
1 Bapuant
JHepreTu-
Ipuem nuumu, HauMeHoBaHue 011012 Macca flmnienvie pemecrea qelc)lcaﬂ Texnonormeckas
HopuMu | pengu,r | Kupe,, T | Yriaesomsl, r HEHHOCTD, KKaJI AOKYMEHTAIHA
3aBTpak
KAIIA BA3KAS MOJIOYHAS 13 PUCA U ITIIEHA IPY>KBA C MACJIOM 200 Co6opuuk perentyp wii TTK
OPYKTBI CBEXXUE 180 C6opuuk perentyp wm TTK
YA C CAXAPOM 200 Co6opuuk peuentyp wi TTK
XJIEB IILIEHUYHBIN 60 C6opuuk peuentyp win TTK
Hroro 3a mpuem munu: 640 15,24 15,00 87,88 502,70
2 BapuanTt
JHepreTu-
IIpuem nuum, HauMeHoOBaHue 0J1101a Macca [Tiienrie pemectv -leIc)lcaﬂ Texnoxormieckas
MOPIHM | Benkem, r | Hupbl, v | YraeBoasl, I | yepmocts, kka AOKyMeHTaIHs]
3aBTpak
OBOIIM 1O CE30OHY 100 C6opuuk perentyp wim TTK
ITJIOB U3 IITULbI 150 Co6opuuk penentyp wmi TTK
YA C CAXAPOM U JIMMOHOM 200 Co6opuuk penentyp wm TTK
XJIEB IMIIIEHUYHBIA 50 C6opuuk peuentyp wiu TTK
Hroro 3a mpuem mumu: 500 17,32 19,50 66,08 503,91
3 BapuaHt
JHepreTu-
IIpuem nuum, HauMeHoOBaHue 0J1101a ﬂl\;lacca [Tiienrie bemeetsa qelc)lcaﬂ Texnoxormieckas
PUMH | Benkm,r | Kupel, r | Yriaesoas, r EHHOCTh, KKAJ AOKyMeHTauMst
3aBTpak
BUTOUYKU HEXXHBIE C COYCOM TOMATHbBIM 90/30 Coopuuk peuentyp wim TTK
MAKAPOHHBIE U3AEJINS OTBAPHBIE 150 Coopuuk peuentyp win TTK
YA C CAXAPOM KAPKAJIE 200 C6opuuk perentyp wm TTK
XJIEB TMIIIEHUYHBIA 50 Co6opuuk perentyp win TTK
Hroro 3a mpuem mumu: 520 19,53 20,25 84,45 616,43




IIpumepHoe 12-Tu AHeBHOE MEHIO 1151 00ecniedyeHHsI TOPSYMM NMHTaHHeM (3aBTPaKHu) o0y4aloumuxcsi Bo3pacTHoi rpynnsl 7-11 1er MOY

r.Boarorpaga
4 Bapuaut
IIpuem nuuy, HaMuMeHoOBaHue 0J1101a Macca [menrie pemeersa all{lzlc)ll;j;l“- Texnoxormieckas
HopuMu | pengu,r | Kupe,, T | Yriaesomsl, r HEHHOCTD, KKaJI AOKYMEHTAIHA
3aBTpak
OBOIIHU 10 CE30HY 100 C6opuuk perentyp wm TTK
I'PEYKA I1O-KYIIEYHECKU C ®MJIE KYPUHBIM 150 C6opuuk perentyp wm TTK
YA C CAXAPOM 200 Co6opuuk penentyp wi TTK
XJIEB IILIEHUYHBIA 50 C6opuuk peuentyp win TTK
Hroro 3a mpuem mumu: 500 15,33 15,20 67,91 450,28
S Bapuant
IIpuem nuum, HauMeHoOBaHue 0J1101a Macca [Tiieneie pemects allllzlc)ll:l:l“- Texnoxormieckas
MOPIHM | Bemiem, r | Hupsi, v | YraeBoabl, I | yepmocts, kkan AOKYMeHTaIHs]
3aBTpak
BAPEHUKH C TBOPOI'OM C COYCOM MOJIOYHBIM CJIAJJKUM 200/50 C6opruk perentyp mwm TTK
YA C CAXAPOM U JIMIMOHOM 200 C6opuuk penentyp um TTK
XJIEB TIIITEHWYHBIN 50 Co6opuuk penentyp wm TTK
Hroro 3a mpueM MULIA: 500 20,15 15,10 86,55 615,03
6 BapuanTt
IIpuem nuiyu, HaMMeHOBaHNUe GJI0/1a Macca flintienvic petnectsa 3::2]212;;“- Texuonorueckas
MOPIHH | Benkm, r | JKupb,, r | Yraesoasl, r HEHHOCTh, KKAI AOKyMEHTAIHs
3aBTpak
KOTJIETA PBIBHASI (MuHTai) 90 Co6opuuk perentyp win TTK
MAKAPOHHBIE U3JJEJINS OTBAPHBIE 150 C6opuuk perentyp wm TTK
YAH C CAXAPOM KAPKAJIE 200 Co6opuuk perentyp win TTK
XJIEB IIIIEHUYHBIN 60 C6opuuk perentyp wm TTK
HToro 3a npuem numm: 500 20,22 20,75 87,98 615,30




IIpumepHoe 12-Tu AHeBHOE MEHIO 1151 00ecniedyeHHsI TOPSYMM NMHTaHHeM (3aBTPaKHu) o0y4aloumuxcsi Bo3pacTHoi rpynnsl 7-11 1er MOY

r.Boarorpaga
7 BapuaHt
Macca Ilnmenkie BemecTsa Juepreri- TexHosioruyecKas
IIpuem nuuy, HaMuMeHoOBaHue 0J1101a yeckas
TOpUMM | Bepen, r VIAeBOABL T | yemmocth, KKa AOKYMEHTALH
3aBTpak
KAIIIA 'PEUHEBA I MOJIOYHA {1 BA3KAS C MACJIOM 200 C6opuuk perentyp wm TTK
BYTEPBPO/] C CbIPOM 35/10/5 C6opuuk perentyp win TTK
YA C CAXAPOM 200 C6opuuk peuentyp win TTK
XJIEB IIITEHUYHBIN 50 Co6opuuk penentyp wii TTK
Hroro 3a mpueM MULIU: 500 19,55 546,78
8 Bapuant
Macca IInmessie BellecTBa Juepreri- TexnoaorHIecKast
IIpuem numm, HaMMeHOBaHUe GJ1I0/1a Yyeckasi
TOPIHMH | Benkm, r YraeBomsl, I | yennocts, KKaI AOKYMEHTAIHsT
3aBTpak
OBOILHU 1O CE30HY 100 Co6opuuk penentyp wmi TTK
PAT'Y U3 IITULILI 150 C6opuuk peuentyp wn TTK
YA C CAXAPOM U JIMIMOHOM 200 C6opuuk penentyp um TTK
XJIEB TIIITEHUYHBIN 65 Co6opuuk penentyp wm TTK
HrToro 3a mpueM MULIA: 515 17,78 513,65
9 BapuanTt
Macca ITnmessie BelllecTBa Juepreri- TexHoq0rHIeCKAS
IIpuem nuiy, HaMMeHOBaHUe GJ1I0/1a Yyeckasi
HopuMM | pepen, r YraeBomsL I' | gemmoctn, KKaT AOKYMEHTAIHS
3aBTpak
KOTJIETA HEXKHA 90 C6opuuk perentyp wm TTK
MAKAPOHHBIE U3JJEJINS OTBAPHBIE 150 C6opuuk perentyp wm TTK
YAH C CAXAPOM KAPKAJIE 200 Co6opuuk perentyp win TTK
XJIEB IIIIEHUYHBIN 60 C6opuuk perentyp wm TTK
HToro 3a npuem nmumm: 500 20,27 601,10




IIpumepHoe 12-Tu AHeBHOE MEHIO 1151 00ecniedyeHHsI TOPSYMM NMHTaHHeM (3aBTPaKHu) o0y4aloumuxcsi Bo3pacTHoi rpynnsl 7-11 1er MOY

r.Boarorpaga
10 Bapuant
Macca Ilnmenkie BemecTsa Juepreri- TexHosioruyecKas
IIpuem nuuy, HaMuMeHoOBaHue 0J1101a yeckas
HopuMu | pengu,r | Kupe,, T | Yriaesomsl, r HEHHOCTD, KKaJI AOKYMEHTAIHA
3aBTpak
OBOIIHU 10 CE30HY 100 C6opuuk perentyp wm TTK
I1JIOB U3 IITULIbI 150 C6opuuk perentyp wm TTK
YA C CAXAPOM 200 C6opuuk peuentyp win TTK
XJIEB IIITEHUYHBIN 50 Co6opuuk peuentyp wm TTK
Hroro 3a mpueM MULIU: 500 17,20 19,60 72,05 529,03
11 Bapuant
Macca IInmessie BellecTBa Juepreri- TexnoaorHIecKast
IIpuem numm, HaMMeHOBaHUe GJ1I0/1a Yyeckasi
MOPIHH | Benkm, r | JKupb,, r | Yraesoas, r HEHHOCTh, KK AOKYMEHTAIHsT
3aBTpak
KAIIIA BA3KAA MOJIOYHAA U3 PUCA U IIIEHA JIPYXBA C MACJIOM 200 Coopuuk peuentyp wim TTK
SIMII0 BAPEHOE BKPYTVYIO 1T Co6opuuk penentyp wm TTK
YA C CAXAPOM U JIMIMOHOM 200 C6opuuk penentyp um TTK
XJIEB TIIITEHUYHBIN 40 Co6opuuk penentyp wm TTK
Hroro 3a mpueM MULIU: 504 20,26 20,80 63,82 476,27
12 Bapuant
Macca ITnmessie BellecTBa Juepreri- TexHoq0rHIECKAS
IIpuem nuiyu, HaMMeHOBaHNUe GJI0/1a yeckasi
MOPIHH | Benkm, r | JKupb,, r | Yraesoasl, r HEHHOCTh, KKAI AOKyMEHTAIHs
3aBTpak
OBOIIMU 10 CE30HY 60 Co6opuuk peuentyp win TTK
BAPEHUKHU C KAPTO®EJIEM CO CJIMBOYHbBIM MACJIOM 180 Coopuuk peuentyp win TTK
YAM C CAXAPOM KAPKAJIE 200 Co6opuuk perentyp win TTK
XJIEB IIIIEHUYHBIN 60 C6opuuk perentyp wm TTK
HToro 3a npuem numm: 500 15,52 15,00 87,98 545,85
HUTOIO O NPUMEPHOMY MEHIO
Hroro 0 K yr KKaJI
HTroro 3a nepuop 218,37 219,00 939,49 6 516,33
CpeaHee 3HaYeHHUE 32 MIEPHOJT 18,20 18,25 78,29 543,03
CooTHONICHNE NUINEBBIX BEIECTB 1 1 4




